
國立臺北科技大學 115 學年度品德教育盃 

🏸 羽球技術手冊 (團體混合賽) 

 

• 隊名限制：最多 5 字（嚴禁腥羶色及不雅字詞）。 

• 比賽地點：學生活動中心五樓綜合球場。 

• 比賽時間：每星期二、三、五 中午 12:10 起。 

• 報名人數：球員至多 12 人（含隊長 1 人）。 

• 報到時間：比賽前 30 分鐘攜帶整隊學生證至記錄台查驗。 

• 比賽制度與特別規定： 

o 採團體賽，先得 3 點者獲勝並終止比賽。 

o 每隊共五點，順序為：男單、混雙、男雙、女雙、男雙。 

o 每點 21 分不加分。 

o 男生每人最多打 1 點；女生每人最多可打 2 點。女生可打男生的點，男

生不可打女生的點。 

o 每隊限至多 3 名校隊成員（曾經參加過校隊者即算在內）。 

o 如有棄點，領取出賽單時須提前告知對手哪一點輪空。 

• 適用規則：採用中華民國羽球協會審定之現行羽球規則。 

• 附則:本技術手冊僅列出各單項之特別規定，其餘競賽通用規則 (如參加資格、

運動員行為、一般行政庶務等)均依「115 學年度品德教育盃錦標賽競賽總則」

規定辦理。 

 


