
國立臺北科技大學 115 學年度新生盃 

🏀 男子籃球技術手冊 (Basketball) 

 

 比賽地點： 東校區籃球場。 

 報名人數： 最低人數 5 人、最多人數 14 人（含隊長 1 人、聯絡人 2 人）。 

 比賽制度： 一律採「單淘汰制」。 

 報到時間： 各隊均需於比賽前 20 分鐘向記錄台報到。 

 比賽時間與分段： 

 16強賽（含）之前： 每節 8 分鐘。若正規賽平手，延長賽每節 3 分鐘。 

 8強賽起： 每節 10 分鐘。若正規賽平手，延長賽每節 5 分鐘。 

 計時與停錶原則： 

 比賽採不停錶計時（含暫停及罰球期間）。 

 停錶時機： 僅於第一、二、三節最後 30 秒，以及第四節最後 1 分鐘依規定停錶

（延長賽停錶比照第四節辦理）。 

 團隊犯規（加罰）： 

 單節 8 分鐘賽制：團隊犯規累計達 4 次，進入加罰狀態。 

 單節 10 分鐘賽制：團隊犯規累計達 5 次，進入加罰狀態。 

 個人犯規（離場）： 

 單節 8 分鐘賽制：個人犯規累計達 4 次即須離場。 

 單節 10 分鐘賽制：個人犯規累計達 5 次即須離場。 

 適用規則：除特別規定外，悉適用中華民國籃球協會審定之最新國際籃球規則。 

 特別規定： 報名隊數不足六隊（組），則取消該項目比賽。 

 附則:本技術手冊僅列出各單項之特別規定，其餘競賽通用規則 (如參加資格、運動員行

為、一般行政庶務等)均依「115 學年度新生盃錦標賽競賽總則」規定辦理。 


