

你知道什麼是推手嗎？推手怎麼推？誰推誰的手？

你了解四兩撥千斤的奧秘嗎？請到太極拳推手班！

領略一下中華文化太極拳的精華。
本班特聘國家級太極拳推手名師吳榮輝老師指導

歡迎全校師生報名參加，共同學習。
上課時間：每週三晚上六點三十分。

上課地點：中正館地下室多功能舞蹈教室。

本班特定九月三十日週三晚上六點三十分，

舉辦推手示範演釋，及上課內容介紹，

懇請全校師生蒞臨指教。
報名表

	班級（單位）
	級別
	姓名
	E＿MAIL
	TEL

	
	
	
	
	


報名表請寄：ydli@ntut.edu.tw
或電體育室黎玉東老師：27712171~3331，0920459076
有興趣者均可報名參加，歡迎學過沒學過的一起來

因場地限制，名額有限，請即早報名。

太極拳推手班敬邀

