
106學年第一學期多功能舞蹈教室及舞蹈教室場地借用時間 

106.09.11~107.01.12 

星期 社團/課程 時間 地點 備註 

週一 

太極拳推手 12:15-13:30 多功能舞蹈教室 黎玉東老師 

排課用 18:15-22:00 多功能舞蹈教室 林威玲老師 

ACGM 18:15-21:00 三教舞蹈教室 方培銘 

週二 

太極拳 12:15-13:30 多功能舞蹈教室 舒美香1367 

舒壓營 17:00~18:00 三教舞蹈教室 賴巧舒1616 

柔道社 18:15-21:00 三教舞蹈教室 莊紹含 

排課用 18:15-22:00 多功能舞蹈教室 林威玲老師 

週三 

太極拳推手 12:15-13:30 三教舞蹈教室 黎玉東老師 

有氧舞蹈 12:15-13:30 多功能舞蹈教室 羅明雪3302 

跆拳道社 18:15-21:30 三教舞蹈教室 徐寓泓 

週四 

太極拳 12:15-13:30 多功能舞蹈教室 舒美香1367 

瑜珈 12:15-13:30 三教舞蹈教室 李昱維1181 

排課用 18:15-22:00 多功能舞蹈教室 林威玲老師 

合氣道社 18:15-21:00 三教舞蹈教室 張仲凱 

週五 有氧舞蹈 12:15-13:30 多功能舞蹈教室 羅明雪3302 

 

第4、8、12、16週、每週一14:00~18:00  三教舞蹈教室(正課用) 

週一至週五  有氧.重量(教職員工)  12:15-13:15三教地下室 

週一 19:40~21:00 三教地下室. 有氧.重量(學生使用) 

週二 18:15~21:30 三教地下室. 有氧.重量(學生使用) 

週三 18:15~20:00 三教地下室. 有氧.重量(學生使用) 

週四 18:15~21:30 三教地下室. 有氧.重量(學生使用) 

週一及週四  籃球俱樂部    18:00-20:00   中正館5F 

週一及週四  羽球俱樂部    12:15-13:30   中正館5F 

週一至週五    桌球俱樂部      12:15-13:30   中正館 B1 


