2012年北區技專校院體適能與防災教育推廣計畫
成果發表學術研討會
壹、主旨：「運動能增進個人健康及提升生活品質」是大家日益認同的觀念，身為北區技專校院教學資源中心的中心學校，利用運動務實計畫之推行，推展各校體適能改善促進計畫，確實提升體弱學生之體適能水準並同時強化北部大專院校的防災意識與技能，降低災害來臨時的損失,院本次提供成果發表及經驗交流平台，提供聯盟學校運動資訊與學術交流機會。
貳、指導單位：教育部技職司
參、主辦單位：北區技專校院教學資源中心、國立臺北科技大學
肆、日    期：2012年10月26日（星期五）10：00至17：00。
伍、地    點：國立臺北科技大學--科技大樓B424教室
             （台北市忠孝東路三段1號）。
陸、研討主題：防災教育推廣、體適能促進計畫發表與年度總計畫成果交流
柒、舉辦方式：
一、專題演講：邀請學界與業界之專家學者進行專題演講。
二、總計畫成果交流：邀請夥伴學校進行年度總計畫成果簡報，頁數不限、簡報時間3-5分鐘。(請參考附件四)
三、促進計畫成果發表：(請二擇一)

    1、請自行印製海報進行發表。海報格式為寬90公分、高110公分，必須為一體成形海報輸出；內容包含：前言、實施方式、課程內容、成果、活動照片及心得分享等。(請參考附件五)
    2、製作簡報檔製作體適能促進計畫口頭報告；頁數不限、簡報時間3-5分鐘。
    備註：本次發表提供證書，敬請夥伴學校自行選擇發表方式。
捌、參加對象：
  一、申辦北區技專校院體適能與防災教育推廣計畫之聯盟學校（每一計畫至少需有1人報名參加，且簡報與發表必須有一位代表進行發表）。
二、全國各大專校院對體適能與防災教育相關領域有興趣之教師與學生。
三、凡對健康體適能與防災教育相關領域有興趣之社會人士。
玖、參加人數：80名。
拾、報名截止日期：101年10月10日（星期三）。
拾壹、報名費用：本次研討會全程免費。
拾貳、報名方式：
 一、電子郵件報名：本活動實施辦法及報名表請逕至北區技專校院教學資源中心-校際資源共享平台 (http://www.ctle.ntut.edu.tw/public/toFrontPage.do)、北區運動健康資源共享平台 (http://www.hsb.ntut.edu.tw/) 及國立臺北科技大學體育室網站 (http://www.pe.ntut.edu.tw/bin/home.php) 下載，填寫完成後，將電子檔案e-mail至林宜欣easyfor1@ntut.edu.tw。
二、傳真報名：報名表填寫完成後，傳真至 (02) 2731-7179（國立臺北科技大學體育室專任助理 林宜欣小姐收）。

三、報名表請參考附件二。
拾參、附則：
一、參加人員依規定向所屬單位報請公差假及差旅費。
二、研討會期間供應午餐，其餘膳宿由學員自理。
三、凡全程參與研討會者核發結業證書。
四、會場附近有臨時收費停車場，交通路線圖請參考附件三。
  五、各校之體適能促進計畫成果報告電子檔（word檔）請於101年10月10日（星期三）前e-mail至easyfor1@ntut.edu.tw，以利大會論文專刊製作，逾時則不予收錄於大會論文專刊中。
拾肆、聯絡方式：若有任何疑問請e-mail至林宜欣 (easyfor1@ntut.edu.tw) 或電洽國立臺北科技大學體育室專任助理 林宜欣 (02) 2771-2171*3318。
【附件一】研討會議程
	時間
	議程
	主講人

	09：40-10：10
	報    到

	10：00-10：10
	長官致詞

	10：10-12：00
	專題演講

(防災地圖介紹與應用)
	張哲豪  教授

	12：00-13：00
	午餐時間

	13：00-15：00
	體適能與防災教育

總計畫成果報告
	聯盟學校

	15：10-17：00
	體適能促進計畫成果發表
	聯盟學校

	17：00
	閉    幕


【附件二】報名表
	姓名
	
	性別
	 ( 男       ( 女

	身份證
字號
	
	出生日期
	民國    年    月    日

	服務單位
	
	職稱
	

	聯絡電話
	
	傳真
	

	行動電話
	
	E-mail
	

	促進計畫發表方式
	□ 簡報發表              □ 海報發表

	聯絡地址
	

	午餐
	 (葷　　(素　

	備註
	一、報名費用：全程免費。
二、主辦單位：國立臺北科技大學體育室
    聯絡人：林宜欣助理
    聯絡電話：(02)2771-2171分機3318
    傳真號碼：(02)2731-7179
    E-mail：easyfor1@ntut.edu.tw
    地址：10608 台北市忠孝東路三段1號
三、敬請於101年10月10日前以傳真或E-mail方式報名。
四、申辦北區技專校院體適能促進計畫之聯盟學校，每一計畫至少需有1人報名參加。


【附件三】交通路線圖
研討會地點：國立臺北科技大學（科技大樓B424教室） 

地        址：10608 台北市忠孝東路三段1號 

◎搭乘捷運：【板南線】忠孝新生站，4 號出口台北科技大學。
◎各線公車：
▓台北科技大學站‐‐212、212 直達車、232、262、299 及 605。
▓忠孝新生路口站‐‐5、72、109、115、214、222、226、280、290、311、505、642、665、668、672 及松江新生幹線。
◎搭火車：由台北火車站直接轉捷運【板南線】至忠孝新生站，4 號出口台北科技大學。
◎搭高鐵：由高鐵台北站直接轉捷運【板南線】至忠孝新生站，4 號出口台北科技大學。
◎自行開車：
【國道一號】於建國北路/松江路交流道下(靠左走建國北路高架橋)，於忠孝東路出口下(循右線右轉忠孝東路)續行約 100 公尺即達本校。 

【國道三號】於新店交流道接木柵交流道下辛亥路轉建國南路直走至忠孝東路口即達本校。 

◎停車位置：學校正門對面及建國高架橋下（靠仁愛路）皆有收費停車場。
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【附件四】總計畫成果發表(簡報範例)
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【附件五】促進計畫-成果海報發表(範例)
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